
RIFKI SALİM BURÇAK MESLEKİ 
VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ

HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ 
ALANI



İnsan vücudunun anatomisi,  
sağlık hizmetlerinde iletişim, 
etik ilke ve sorumlulukları 
doğrultusunda çalışma, hasta 
ve yaşlının kişisel bakımını 
yapma, tıbbi bakımını 
destekleme, hasta ve yaşlının 
beslenmesini sağlama, 
enfeksiyon hastalıklarına karşı 
önlem alma, hasta/yaralıya ilk 
yardım uygulama, tıbbi 
terminoloji, rehabilitasyon, 
sağlıklı ve aktif yaşlanma ile 
ilgili bilgi becerileri 
kazandırmaya yönelik eğitim-
öğretim verilen alandır.

HASTA VE 

YAŞLI 

HİZMETLERİ
ALANI



Hasta, yaşlı ve engelli için en 
uygun bakım, kurum 
bakımıdır. Ancak ülkemizde 
hem yetersiz hem de pahalı 
bir bakım hizmetidir. 
Ülkemizde hizmete ait ara 
eleman eksikliği nedeni ile bu 
alan açılmıştır. Okul olarak 
amacımız ülkemizde hasta ve 
yaşlı bakımı konusunda ara 
eleman yetiştirmektir.



ALAN ALTINDA YER 
ALAN DALLAR

- Hasta Bakımı
- Yaşlı Bakımı

* 10. sınıfta bölümün ortak 
dersleri okutulmaktadır.
* 11. sınıftan itibaren dal dersleri 
okutulmaktadır.
*Okulumuzda hasta bakımı 
dalında eğitim verilmektedir.



 Kişisel bilgi ve beceriye 
bağlı olarak bu alandan 
mezun olan 
öğrencilerimizin işsiz 
kalma riski yoktur.

 Özellikle kurumlarda 
belgeli eleman 
çalıştırma zorunluluğu 
olduğu için bu eğitimli 
bakım elemanları 
kurumlar tarafından 
tercih edilmektedirler.



Görevleri

Yaşlının gereksinimlerini bilmek



Tekniğine uygun pansuman yapabilmek



Hastaya pozisyon vermek



Sağlık personelinin önerdiği günlük 
egzersizleri yaptırmak



Hekimin önerdiği ilaçların alınmasını 
sağlamak



Hastanın sosyal rahatsızlıklarında yardımcı 
olmak



Hastanın psikolojik rahatsızlıklarında 
yardımcı olmak



Hastanın bedensel rahatsızlıklarında 
yardımcı olmak



Hastanın çevresindeki kişilerle iletişim 
kurmalarını sağlamak



Hastaların sağlıklarını korumalarına yardımcı 
olmak



Hasta ile ilgilenecek aile bireylerini 
kullanılacak teknikler ve materyaller 
hakkında bilgilendirmek



Aileye ve yakınlara hasta bakımı konusunda 
motivasyonlarını sağlamak



Hasta ve yaşlının ailesine,hekime,huzurevi 
ve bakım evi personeline bilgi vermek



Hastanın ailesine ve çevresindeki kişilere 
hasta bakımı hakkında bilgi vermek



Ağız ve diş bakımı yapmak



El ve ayak bakımı yapmak



Vücut temizliği yapmak



Ateş, nabız,tansiyon,solunum ölçmek



İlk yardım yapabilmek



Hasta ve Yaşlının alışkanlıklarını ortaya 
çıkarmak



Gerekli dökümanları hazırlayıp ve 
doldurmak



Meslek ile ilgili teknolojik gelişmeleri 
izlemek



Sahip Olunması Gereken Bilgi Ve Beceriler



Çalışkan olmalı



Sabırlı ve duyarlı olmalı



Dikkatli olmalı



Güler yüzlü olmalı



İş disiplinine sahip olmalı,

􀂾 İş güvenliğine dikkat etmeli



Meslek ahlakına sahip olmalı,



Ekip çalışması yeteneğine sahip olmalı



Hasta ve yaşlı 
hizmetleri 
alanından mezun 
olanlar yüksek 
öğretime geçiş 
sınavında başarılı 
olurlarsa ilgili 
önlisans veya 
lisans 
programlarına 
devam 
edebilirler. 



Ek Puan Verilerek Devam Edebilecekleri
Önlisans Programları 
 Diyaliz 
 Ameiyathane Hizmetleri
 Elektronörofizyoloji
 Engelli Bakımı ve Rehabilitasyon 
 Evde Hasta Bakımı
 Fizyoterapi 
 İlk ve Acil Yardım
 Yaşlı Bakım Hizmetleri
 Sağlık Kurumları İşletmeciliği
 Saglık Turizmi İşletmeciliği
 İş ve Ugraşı Terapisi
 Sosyal Hizmetler



Devam Edebilecekleri Benzer Lisans 
Programları
 Ebelik

 Hemşirelik

 Ergoterapi

 Odyoloji

 Beslenme ve Diyetetik

 Acil Yardım ve Afet Yönetimi



Çalışma alanları
Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanından mezun olan 

öğrenciler, seçtikleri dal/meslekte kazandıkları 
yeterlikler doğrultusunda;

 Hastaneler, 

 Bakımevleri, 

 Evde bakım, 

 Yaşlı dinlenme evleri, 

 Huzurevleri, 

 Geronto-psikiyatri klinikleri

 Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri


